Club Cyclotouriste de COURCOURONNES

Sorties du mois d'OCTOBRE 2008

R...randonneurs sportifs & RS...randonneurs
.......... Distance identique a vitesses différentes

C....Cyclos
N°de parcours heure de |lieu de séparation des groupes
DATES | Groupes &/ou Distances départ ....Directions
Organisations du local |&/ou observations
nouvelle salle des fétes
Dimanche R /RS | Villabé 120/95 km 7h 30 Jroute de villoison
5/10/2008 C la Villabéenne 70/ 40 km 8h 15 Jtarif: 3€
sur place
sur place |avenue de I'aqueduc
Dimanche R /RS |Viry-chatillon 110 km 7 h 30 |stade Eric Durand
12/10/2008 C randonnée du moulin 80 km 8h tarif: 3€
de Viry 60 km 8h 30
complexe sportif Jesse Owen
Dimanche | Trophée5 [Chilly-Mazarin 85 km 8h rue de I'épé
19/10/2008| R/RS/C |cobteaux et vallées 55/35/20 8 h 30 Jinscription prise en charge
sur place |par le club
Changement d'heure ...Mennecy
Dimanche R/RS 67A 94 km 8 h 30 [Sud-est....Moisenay
26/10/2008 C 32B 69 km 8h 30 [Sud-est....Arbonne
attention..... changement d'heure

Sorties de la semaine:mardi et jeudi a 14 h pour une ditance ~70km.

Respecter la réglementation routiére
port du casque recommandé voir obligatoire

indispensable a l'esprit de club..revétir la tenue du club

SPORT=SANTE=SECURITE

P.NABOULET et J.MAUDRY



