CLUB CYCLOTOURISTE DE COURCOURONNES

Sorties du mois de mai 2017

R.S. Randonneurs sportifs

R.  Randonneurs méme parcours que R.S. (vitesse différente)
C. Cyclos avec possibilité de couper pour raccourcir le parcours
Dates Groupes Parcours Distances | Dénivelé | Heures Direction &
Organisations de observations
Départ
du local
Dimanche Sortie club Additif a la sortie du
30/04/17 RS &R 64 A 93 km 8h00 mois d’avril
C Sud/Ouest : Milly la
Forét, possibilité de
couper & Milly
Lundi Sortie Club Sud/Ouest : Briéres les
01/05/17 RS &R 62 A 90 km 8h00 Scellés, possibilité de
Féte du C couper a Etampes
Travail
Dimanche La Mandrionne Sur Mairie de Mandres les
7/05/17 RS &R 160km place Roses 4 rue du
C 105 km 6h30 Général Leclerc
80 km 7h00 Tarif : 3,50 €
60 km 8h00
8h30
Dimanche Sortie Club Sud : Malesherbes,
7/05/17 RS &R 69 A 95 km 8h00 possibilité de couper a
C Boigneville
Lundi Sortie club Sud/Ouest : Richarville
8/05/17 RS &R 66 B 94 km 8h00 possibilité de couper a
C Marchais
Dimanche Tour de Sur Salle Anne Frank rue
14/05/17 RS &R L’Essonne 167 km place Daniel Meyer
C 7h00 91 Longjumeau
Préinscription avant
le29/04/17
Daniel Mauger : Tarif
3,50 €
Dimanche RS &R Sortie club Est : Moisenay,
14/05/17 C 67 B 94 km 8h00 possibilité de couper a
Voisenon
Samedi La Sur Les Daunettes, chemin
20/05/17 RS &R Ballainvilloise 180 km place de la Guy Ballainvilliers
C 125 km 7h00 Pour le 180 km,
80 km 7h30 plateau repas
8h00 Tarif : 8€

Préinscription avant le
13/05/17 : Daniel
Mauger

Tarif : 3,50 €




Dimanche L’InterRégionale Sur
21/05/17 RS &R de Brétigny 120 km place Salle Robert Barran, 48
C 100 kml 7h00 rue du Bois de Chatre,
Trophée N° 3 70 km 7h30 ou salle Csb rue JJ
8h30 Rousseau a Brétigny
sur Orge
Tarif : 3,50 € pris en
compte par le club
Du jeudi Sortie annuelle du club
25/05/17 a Longeville sur Mer en
au Vendée
dimanche

28/05/17

Jeudi Sortie club Sud : Blandy,

25/05/17 RS &R 70 A: 95 km 8h00 possibilité de couper a
Ascension C Champmotteux
Dimanche Randonnée Sur

28/05/17 RS &R Cyclo de 100 km place Savigny sur Orge Stade

C Savigny 80 km 7h30 91
60 km 8h00 Tarif : 3,50 €, pris en
8h30 compte par le club

Trophée N° 4

Respect du code de la route :

Concernant sa propre Sécurité :

feu rouge et stop doivent étre respectés

fortement conseillé en cas de chute ou d'accident de la circulation

Le port du qgilet fluorescent

climatiques (pluie et brouillard etc.)

Sorties en semaine :

J. Maudry

(mardi et jeudi) le départ est fixé a : 14h00

du local

le port du casque qui est non obligatoire mais tres

est obligatoire si la visibilité est réduite suite aux conditions




