CLUB CYCLOTOURISTE DE COURCOURONNES

Sorties du mois de juillet 2017

R.S. Randonneurs sportifs

R.  Randonneurs

méme parcours que R.S. (vitesse différente)

C. Cyclos avec possibilité de couper pour raccourcir le parcours
Dates Groupes Parcours Distances Dénivelé | Heures de Direction & observations
Organisations Départ du
local

Dimanche La Sur place | Gymnase des Erables
2 juillet 17 RS &R Villemoissonaise | 100km 7h30 Villemoisson sur Orge

c 5éme Trophée 80 km 8h00 Tarif : 3.50 € pris en

55 km 9h00 compte par le club
Dimanche Sortie Club 8h00 Ouest : Rochefort en
9 juillet 17 RS &R 778B 100 km Yvelines possibilité de
couper les Granges le Roi

c
Vendredi Sortie Club 8h00 Sud/Ouest : Richarville
14 juillet 17 RS &R 72A 97 km Possibilité de couper a la

c Forét le Roi
Dimanche Sortie Club 8h00 Sud/Ouest : Arrancourt,
16 juillet 17 RS &R 81A 104 km possibilité de couper ala

C Forét Ste Croix
Dimanche Sortie Club 8h00 Est : Chatelet en Brie,
23 juillet 17 RS &R 82A 106 km possibilité de couper a

c Chatelet en Brie
Dimanche Sortie Club 7h30 Sud : Rumont, possibilité
30 juillet 17 RS &R 84B 109 km de couper a Nanteau sur

Essonne

c
Du 30 juillet 79¢me semaine Mortagne-au-Perche
au 6 aolt 17 fédérale 61400

Respect du code de la route : feu rouge et stop doivent étre respectés

Concernant sa propre sécurité : le port du casque qui est non obligatoire mais trés fortement conseillé en cas de chute ou

d’accident de la circulation

Le port du gilet fluorescent est obligatoire si la visibilité est réduite suite aux conditions climatiques (pluie et brouillard,

etc.)

Sorties en semaine : (mardi et jeudi) le départ est fixé & : 08h00 du local
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